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Fum jump nach
Bernau
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edr “Unsere beiden Klassen hatten
die Moglichkeit sich mal so

' richtig auf allen Fldchen der
Trampolin FundJump Oase in

* Bernau auszutoben und dabei
 ihre Fithess, Koordination und 3

: Balance zu trainieren. Es —¥*
macht nicht nur glicklich,
denn Trampolin springen setzt .

¢ Viele Gluckshormone frei und
schafft Platz im Kopf, um

Neues zu lernen.
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